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von D 38350 Helmstedt nach D 38879 Schierke
Fahrzeug: Rennrad langsam; Optimierung: Standard
Dauer: 5:56 h; Strecke: 105,4 km
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Helmstedt 8,7 km - Neu Biiddenstedt 3,6 km . Offleben 3,5 km -
0,1 km 8,8 km 12,4 km

Hotensleben 4,3km - Ohrsleben 4,7 km - Sollingen 2,1 km -
15,9 km 20,2 km 24,9 km

Jerxheim 3.5 km Beierstedt 11,0 km Veltheim 5,8 km

26,9 km 30,4 km 41,4 km

Osterode am Fallstein 4,1km Hornburg 83 km Wiilperode 29 km

47,2 km 51,3 km 59,5 km

Wiedelah 1,9 km - Vienenburg 3,6 km - Lochtum 2,2 km -
62,5 km 64,4 km 67,9 km

Abbenrode 6,0 km - Stapelburg 4,7km - lisenburg (Harz) 2,8 km -
70,1 km 76,2 km 80,9 km

Driibeck 1,9 km - Darlingerode 3,8 km - Wernigerode 8,4 km -
83,7 km 85,6 km 89,4 km

Drei Annen Hohne 5,6 km - Schierke 1,9 km - D 38879 Schierke Brockenstrafie 48

97,8 km 103,5 km 105,4 km

Hohenprofil - Gesamtansicht
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Uberwundene Hohenmeter

Hohe des Startpunkts 155 m Steigung 891 m
Hohe des Zielpunkts 643 m Gefalle 403 m
Maximale Steigung 11,5 % Hochster Punkt der Route
Durchschnittliche Steigung 1,4 % 643 m bei 102,5 km
Maximales Gefélle 13,7 % Tiefster Punkt der Route

Durchschnittliches Gefalle 1,0 % 81 m bei 35,7 km




