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Rad.RoutenPlaner. 7.0

von D 29410 Salzwedel nach D 38350 Helmstedt
Fahrzeug: Rennrad langsam; Optimierung: Standard
Dauer: 6:06 h; Strecke: 124,1 km
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Salzwedel 8,4 km - Gross Gerstedt 0,9 km - Klein Gerstedt 3,7 km -
0,1 km 8,5 km 9,4 km

Bombeck 1,1km - Osterwohle 3,0 km - Henningen 2,7km -
13,1 km 14,2 km 17,2 km

Barnebeck 23km Kortenbeck 2,1km Dahrendorf 2,2km

19,9 km 22,2 km 24,3 km

Lagendorf 1,3km Bonese 1,9 km Rustenbeck 2,1km

26,5 km 27,8 km 29,7 km

Diilseberg 1,3 km - Hoddelsen 1,7km - Neuekrug 53 km -
31,8 km 33,1 km 34,8 km

Waddekath 4.8km - Ohrdorf 4,2 km - Zasenbeck 5,5 km .
40,1 km 44,9 km 49,0 km

Gladdenstedt 2,2 km - Nettgau 3.3km - Wendischbrome 2,1km -
54,5 km 56,8 km 60,1 km

Brome (Flecken) 2,6 km Steimke 2,2 km Bockwitz 2,5km

62,2 km 64,8 km 67,0 km

Jahrstedt 101km Buchhorst 4.8 km Wassensdorf 1,5km

69,4 km 79,5 km 84,3 km

Oebisfelde 7,4 km - Gehrendorf 3,4 km - Lockstedt 3,2 km -
85,8 km 93,2 km 96,6 km

Saalsdorf 2,4 km - Mackendorf 1,8 km - Déhren 3,6 km .
99,7 km 102,1 km 103,9 km

Weferlingen 5,0 km - Walbeck 3,2km - Schwanefeld 2,3km -
107,5 km 112,5 km 115,7 km

Beendorf 2,5 km - Bad Helmstedt 3,2 km - Helmstedt 0,4 km -
117,9 km 120,4 km 123,6 km

D 38350 Helmstedt Brockenblick 1 - 4
124,1 km
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Hohenprofil - Gesamtansicht
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Uberwundene H6henmeter

Hohe des Startpunkts 28 m Steigung 341 m
Hohe des Zielpunkts 155 m Gefille 214 m
Maximale Steigung 10,3 % Hochster Punkt der Route
Durchschnittliche Steigung 0,5 % 159 m bei 121,5 km
Maximales Gefélle 5,3 % Tiefster Punkt der Route

Durchschnittliches Gefalle 0,4 % 18 m bei 2,6 km




